Tdajékoztatas a Koronavirusrdl
Subject: Coronavirus Info & Survey
Mi a koronavirus és milyen megbetegedést okozhat?

Mint arrdl a hiradasokbdl bizonyara mindenki értesilt, Kindban 4j tipusu, tidégyulladassal jaré
megbetegedés bukkant fel, melynek okozdja egy Ujonnan kimutatott koronavirus. A virus
kialakuldasanak centruma a kinai Wuhan varos, Hupej (Hubei) tartomany, de Kinan kiviil felbukkant
tobb mas orszagban és Eurdpaban is.

A koronavirus igazoltan emberrél emberre is terjed és a kb. kéthetes lappangasi ideje alatt is fert6z,
azaz a tinetmentes id6szakban is tovabbadhaté. A terjedés cseppfert6zéssel, ill. fert6zott
valadékokkal torténd érintkezés utjan torténik.

A koronavirus dltal okozott megbetegedés lazzal, kohogéssel, légzési nehezitettséggel,
tudbgyulladassal jar. A tiinetek lehetnek enyhék, kozepesek vagy sulyosak.

Mit tehetiink a fert6zés elkeriilése érdekében?

A fert6zés megel6zése érdekében jelenleg a higiénés rendszabalyok betartdsa a legfontosabb.
Mossanak gyakran kezet, keriiljék a beteg emberekkel torténé kontaktust, betegen ne menjenek
kozosségbe. Tomegkozlekedési eszkozok hasznalatat kdvetben, az oktatasi éplletbe betérve azonnal
b6 meleg szappanos vizben mossanak kezet és arcot.

Az IBS mosddiban és bejaratainal alkoholos kézfert6tlenit6 szert helyeziink el. Javasoljuk ennek
gyakori hasznalatat. Piszkos kézzel ne nyuljanak a szdjukhoz. Tisszentéshez, kbhdgéshez egyszer
haszndlatos zsebkenddt hasznaljanak.

Kérjuk figyeljék a WHO, valamint a Nemzeti Népegészségligyi Kbzpont ajanlasait
(https://www.nnk.gov.hu/index.php/koronavirus-tajekoztatok), valamint a Kiiligyminisztérium és a
konzuli osztalyok tdjékoztatasait.

Mi a teendd a betegségre emlékeztetd tiinetek jelentkezése esetén?

Hivja fel haziorvosat és tajékoztassa gyanujarol!

Fontos tudni, hogy jelenleg kizarélag akkor meriil fel valakinél az Uj koronavirussal valé fert6z6dés
gyanuja, ha a megbetegedés kezdetét megel6z6 14 napon belil Kindba utazott vagy ott tartdzkodott,
szoros kapcsolatban volt egy igazoltan vagy valdszin(sitetten koronavirus okozta betegségben
szenvedd beteggel, ill. jart olyan egészségligyi intézményben, ahonnan koronavirus fert§zéseket
jelentettek.

Hogyan gondoskodik az IBS a k6zosség biztonsagardl?

A hatdsagi ajanlasokkal 6sszhangban mindenkinek, aki az IBS-ben tanul vagy dolgozik, kbtelezé
kitdltenie a Moodle rendszerben elérheté kérdbivet és nyilatkozatot. Aki a kérdGiven ugy nyilatkozik,
hogy jart Kindban az elmult 14 napban, annak esetében 14 nap kotelez6, igazolt tavollétet
biztositunk.

Az IBS-ben kihez kell fordulnunk kérdéseinkkel, a betegséggel kapcsolatos esetleges gyanunkkal?
Kérjiik, hogy ilyen esetben

- Budapesten: Schneller Erikat keressék Hallgatéi K6zpontban. E-mail: eschneller@ibs-b.hu;
telefon: +36-1-5888-626.

- Bécsben: Serban Brigittat keressék. E-mail: bserban@ibs-vienna.at; phone: +43-677-6299-
4041
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